
高雄市 107 年度上半年十二年國民基本教育 

精進國民中學及國民小學教學品質計畫— 

國民教育輔導團綜合活動學習領域輔導小組 

國中【領域課綱增能】綜合活動達課 win 研習計畫 

一、依據 

（一）教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學

及國民小學教學品質要點。 

（二）高雄市106年度辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學

品質整體計畫。 

（三）高雄市106年度辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學

品質計畫國民教育輔導團整體計畫。 

二、目的 

（一）依循十二年國教課綱內涵擇定三大主題，透過研習課程深化領域教學

內涵。 

（二）活化教師推展綜合活動教學工作的熱忱，將原有教學經驗轉化為更具

體精緻之教學方案，形塑貼近新世代生活經驗的師生共學。 

（三）藉由領域教師各式活動參與，交流與共享，擴大教學資源效益，開闊

個人教學視野，並主動帶回校園進行課程發展與分享。 

三、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：高雄市政府教育局 

（三）承辦單位：高雄市國民教育輔導團綜合活動學習領域輔導小組、陽明

國中 

四、辦理時間 

（一）場次A：第三主題軸社會與環境關懷─地球永續行動力 

107年04月20日（五）08：30至11：30 【研習代碼2367847】 

（二）場次B：第二主題軸生活經營與創新─風險應變全方位 

107年05月05日（六）09：00至16：20 【研習代碼2367857】 

（三）場次C：第一主題軸自我與生涯發展─議題解決最前線 

107年07月11日（三）09：00至12：00 【研習代碼2367864】 

 



五、活動地點： 

（一）場次A：107年04月20日（五）國教輔導團302大會議室 

（二）場次B：107年05月05日（六）國教輔導團303大會議室 

（三）場次C：107年07月11日（三）國教輔導團302大會議室 

 (新莊國小內：左營區自由三路1號) 

 

 

 

六、參加對象及人數 

（一）本市公私立國民中學擔任綜合活動學習領域教師，每場次為40人，三

場次合計120名。 

（二）為加強校園安全管理，請協助配合事項如下：參加研習教師如開車進

入國教輔導團，請攜帶研習公文或教職員工識別證。 

七、報名方式 

（一）請參與教師於舉辦日期前一週至「全國教師在職進修資訊網」完成線

上報名手續，網址：http://www3.inservice.edu.tw/。 

（二）有疑問者請洽詢「高雄市國民教育輔導團綜合活動學習領域」施惠馨

老師或黃怡嵐老師。TEL: (07) 3590116 轉 233。  

（三）報名參加研習之人員，應如期簽到退參加研習，如有重大原因，未能

如期參加研習者，請於研習前電話告知承辦人取消，並上全國教師在

職進修網站取消報名，無故缺席者，於研習後將彙整缺席名單，請教

育局函送服務單位敘明理由。 

八、課程規劃：如附件一。 

九、研習時數： 

http://www3.inservice.edu.tw/


參加教師於研習活動期間准予公假（課務自理），全程參與者如實核發研

習時數。因本案的第二場次為假日研習，故參加人員於活動結束後，得在不影

響公務或課務之下，於6個月內覈實補休。 

十、預期效益： 

（一）激發領域教師自主轉化十二年國教新課綱學習內容，落實素養導向課

程設計的廣度與深度。 

（二）運用多主題的媒材及活動，實際融入現場應用，豐富教學內涵。 

（三）教師能將講座經驗與各校資源轉化並實踐，強化教師綜合活動素養導

向教學知能與技巧。 

十一、經費來源及概算： 

由教育部國民及學前教育署補助本市辦理十二年國民基本教育精進國民中

學及國民小學教學品質計畫經費支應，經費概算如附件二。 

十二、獎勵： 

承辦本研習活動工作人員，依「高雄市立各級學校及幼兒園教職員工獎懲

標準補充規定」予以敘獎。 

十三、本計畫陳教育局核准後實施，修正時亦同。 



附件一  高雄市 107 年度上半年綜合活動學習領域輔導小組 

國中【領域課綱增能】 綜合活動達課win~ 研習課程表 

場次Ａ  第三主題軸社會與環境關懷：地球永續行動力 

日期 研習流程 課程內容 主持人 

04 

月 

20 

日 

（五） 

08：30-08：45 報到 輔導員 

08：45-08：50 長官致詞 督學室長官 

08：50-10：30 
在地情懷 

將地球永續帶進課堂 

地球公民基金會 

李根政董事長 

10：30-10：40 休息一下。喝茶聊聊天 輔導員 

10：40-11：30 

教室裡的教學行動實踐 

<分組實作、交流> 

QA 分享 

地球公民基金會 

李根政董事長 

助理講座： 

高雄市龍華國中黃怡嵐 

高雄市正興國中施惠馨 

11：30~ 綜合座談 輔導員 

場次Ｂ  第二主題軸生活經營與創新：風險應變全方位 

日期 研習流程 課程內容 主持人 

05 

月 

05 

日 

（六） 

 

09：00-09：10 報到 輔導員 

09：10-09：20 長官致詞 督學室長官 

09：20-10：50 
《風險管理怎麼教》 

你看不見的危險 

戶外安全對策本部 

洪維忼講師 

10：50-11：00 休息一下。喝茶聊聊天 輔導員 

11：00-12：00 
《風險管理怎麼教》 

風險 x 冒險 x 危險 

戶外安全對策本部 

洪維忼講師 

12：00-13：30 休息一下。午餐時間 輔導員 

13：30-14：00 
團隊分組 

小組主題選擇與討論 
輔導員 

14：00-16：00 
風險管理的綜合教學與應用 

<分組實作、交流> 

戶外安全對策本部 

洪維忼講師 

16：00-16：20 綜合座談 輔導員 



場次Ｃ  第一主題軸自我與生涯發展：議題解決最前線 

日期 研習流程 課程內容 主持人 

07 

月 

11 

日 

（三） 

 

09：00-09：10 報到 輔導員 

09：10-09：20 長官致詞 督學室長官 

09：20-10：40 設計思考四步驟 
ＤＦＣ台灣創意團隊 

楊瑄明講師 

10：40-10：50 休息一下。喝茶聊聊天 輔導員 

10：50-11：00 

團隊分組 

小組主題選擇與討論 
輔導員 

11：00-12：00 
設計思考教學大解密 

<分組實作、交流> 

ＤＦＣ台灣創意團隊 

楊瑄明講師 

12：00-12：20 綜合座談 輔導員 

 

 

 

 

  


